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NOMBRE DEL COMITE O DE LA REUNION: Primer encuentro de socializacion de la estrategia para
conformar EL SEGUNDO GRUPO, motivar la participacion y realizar conversatorio sobre
conocimientos de salud ambiental, salud mental y enfermedades transmisibles, prevenibles e inmuno-
prevenibles.

CIUDAD Y FECHA: 10 DE MARZO HORA DE INICIO: 3:00 AM HORA FIN: 5:00 PM

LUGAR: BARRIO MARISOL
MANRIQUE (ALTO DE LOS PINOS)

TEMAS: Conversatorio sobre conocimientos de salud ambiental, salud mental y
enfermedades transmisibles, prevenibles e inmuno- prevenibles.

OBJETIVO(S) DE LA REUNION:

Realizar el primer encuentro de socializacion de la estrategia con el fin de conformar el
segundo grupo comunitario, mediante la intervencion articulada de los profesionales de
enfermeria y psicologia, orientada a motivar la participacion activa de la comunidad y generar
un espacio de conversatorio sobre conocimientos en salud ambiental, salud mental y
enfermedades transmisibles, prevenibles e inmunoprevenibles, promoviendo el
fortalecimiento del autocuidado y la adopcién de practicas saludables.

DESARROLLO DE LA REUNION

La reunién se llevé a cabo con la participacion de los profesionales de enfermeria y
psicologia, quienes iniciaron el encuentro mediante un espacio de bienvenida y presentacion
de la estrategia, explicando de manera clara su propésito, alcance y la importancia de la
participacion comunitaria para la conformacion del grupo.

Posteriormente, el profesional de enfermeria orientd el proceso educativo abordando temas
relacionados con la salud ambiental, enfatizando en practicas de higiene, manejo adecuado
de residuos, prevenciéon de enfermedades y promocion de entornos saludables. Asimismo,
se brindd informacion sobre enfermedades transmisibles, prevenibles e inmunoprevenibles,
resaltando la importancia de la prevencion, la vacunacion y el reconocimiento de signos de
alerta.

De manera complementaria, el profesional de psicologia liderd un conversatorio participativo
enfocado en salud mental, promoviendo la identificacion de emociones, el fortalecimiento de
habilidades para la vida, la convivencia y la importancia del bienestar emocional en el entorno
familiar y comunitario.

Durante el desarrollo de la actividad, se fomenté la participacion activa de los asistentes a
través de preguntas orientadoras, intercambio de experiencias y reflexiones grupales, lo que
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permitié identificar conocimientos previos y percepciones de la comunidad frente a los temas
abordados.

Adicionalmente, se motivdo a los participantes a vincularse al proceso, destacando los
beneficios de la estrategia y fortaleciendo el compromiso comunitario. La actividad conté con
la participacion de un grupo igual o superior a 15 personas, cumpliendo con lo establecido.
Finalmente, se realizé el cierre del encuentro, agradeciendo la asistencia, verificando la
comprension de la informacion brindada y reiterando la invitacion a continuar participando en
las siguientes actividades programadas, dejando abiertos los canales de comunicacion para
resolver inquietudes y fortalecer el proceso comunitario.

CONCLUSIONES

El encuentro realizado en el sector Alto de los Pinos permitié generar un espacio participativo
en el que la comunidad fortalecié6 sus conocimientos en salud ambiental, salud mental y
enfermedades transmisibles, prevenibles e inmunoprevenibles, evidenciando interés y
disposicion frente a los temas abordados.

Se logré la conformacion del segundo grupo comunitario en el Alto de los Pinos, con una
participacion igual o superior a 15 personas, lo que favorecié el cumplimiento del objetivo
planteado y el inicio del proceso comunitario.

La intervencion conjunta de enfermeria y psicologia facilité un abordaje integral, promoviendo
no solo la apropiacion de conocimientos en salud, sino también el fortalecimiento del
bienestar emocional y la convivencia en el territorio.

Asimismo, el desarrollo del conversatorio permitié identificar percepciones, necesidades y
dindmicas propias de la comunidad del Alto de los Pinos, lo que contribuira a orientar de
manera mas pertinente las proximas actividades.

COMPROMISOS

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA

El profesional de psicologia se compromete a | DAHIANNA CARDONA | 10/03/2026
continuar  fortaleciendo los procesos de
acompaflamiento en salud mental con la
comunidad del sector Alto de los Pinos,
promoviendo espacios participativos que
favorezcan el bienestar emocional, el manejo
adecuado de las emociones y la participacion activa
en las actividades de la estrategia.

(Se adjunta registro de asistencia de participantes)

Siendo las _5:000 pm , Se da por terminada la reunion
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Enfermeria (Jefe)
Nombre: _ Angela Maria Garcia Quintero
Cargo: Enfermera Profesional

Firma: %

RP: 1128626057

Psicologia
Nombre: _ Dahianna Liceth Cardona Durango
Cargo: Psicologa

Firma: D:LMMC’

RP: 265717
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